A hazard assessment helps you determine what tasks you are doing that may be hazardous and how to come up
with ways to decrease your risk through eliminating the hazard, making substitutions or using protective
equipment. What is a task that you do on the job that seems hazardous?

TASK |

Describe a specific
work task.

POTENTIAL
HAZARD |

Write in physical,

chemical, environmental
and other hazards. What can you do to reduce your risk to this hazard?

INJURY o ] B
PREVENTION onsider the most effective way to reduce your ris

AND to complete the task.

Brainstorm ideas to
stay safe below.

ELIMINATION X

How can you
eliminate the hazard?

SUBSTITUTION &

What can you substitute
for the hazard?

PROTECTIVE {J)

EQUIPMENT

Is there PPE you
could use?

WHAT CAN ‘
YOU DO?
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Una evaluacion de riesgos te ayuda a determinar qué tareas estds realizando que pueden ser peligrosas y cémo
encontrar maneras de disminuir tu riesgo mediante la eliminacidn del peligro, haciendo sustituciones o usando
equipo de proteccion. ;Cudl es una tarea que realizas que tiene peligros potenciales?

TAREA DE
TRABAJO

Describe la tarea laboral.

PELIGRO
POTENCIAL

Peligros fisicos, quimicos,
ambientales y otros.

PREVENCION
DE LESIONES

A continuacién, propon ideas
para mantenerse seguro.

ELIMINACION X

;Cémo puedes eliminar
el peligro?

SUSTITUCION &

¢Con qué puedes sustituir
el peligro?

EQUIPO DE w

PROTECCION

¢Hay EPP que podrias
utilizar?

:{Qué puedes hacer para disminuir tu propio riesgo
ante este peligro?

Considera la manera mas efectiva para disminuir tu propio
riesgo Y completar la tarea de trabajo.

¢ QUE
PUEDES
HACER?
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